COURS ADULTES

ATELIER DES ARTS DU CIRQUE : le vendredi de
18h a 20h

Apres un échauffement spécifique (liberté articulaire, étirements,
abdominaux...), chacun peut pratiquer les diverses disciplines
proposées : acrobatie au sol, trapeze, tissu, jonglage, fil

Cet atelier est conduit par Stéphane Ode (acrobate au sol) et Dioline
Coucaud (trapéziste)

Les ateliers ont lieu sous le chapiteau de I’école du cirque, place de la
poste, Malaucene

Tarifs: 100 euros / trimestre (10 séances)
+ 15 euros d’adhésion annuelle a I’association

**ECOLE DE CIRQUE**
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